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Пояснительная записка

 Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Шахматы»

является программой  познавательной направленности, реализуется в дошкольном образовательном учреждении и направлена на обеспечение целостного процесса психического, физического и умственного развития личности ребенка. Вопрос о возможности и необходимости обучения детей дошкольного возраста игре в шахматы уже давно получил в  педагогике положительное решение.  Педагогические, психологические и физиологические исследования, проводившиеся в Институте дошкольного воспитания АПН России, а также за рубежом, свидетельствуют о том, что потенциальные психофизиологические возможности усвоения знаний и общего развития у детей 5-7  лет значительно выше, чем это предполагалось до сих пор. Предлагаемая дополнительная образовательная программа для детей старшего дошкольного возраста направлена на интеллектуальное развитие детей, способствует совершенствованию психических процессов, становление которых особенно активно в младшем дошкольном возрасте.  Педагогическая целесообразность внедрения  данной программы заключается прежде всего в идее использования игры в шахматы, как эффективного средства умственного, психического и физического развития ребенка – дошкольника. Раннее обучение  детей дошкольного возраста игре в шахматы позволяет обеспечить более комфортное вхождение ребенка в учебный процесс начальной школы, позволяет снизить уровень стресса, благотворно влияет как на процесс обучения, так и на развитие личности ребенка, повышение продуктивности его мышления. Это подтверждается и многолетним практическим опытом: зарубежным и нашим. Можно  с уверенностью говорить об огромных потенциальных возможностях развития, таящихся в дошкольном детстве...  Целью внедрения дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы

«Шахматы» является создание условий для личностного и интеллектуального развития детей старшего дошкольного возраста, формирования общей культуры и организации содержательного досуга посредством обучения игре в шахматы. 
Задачи обучения дошкольников игре в шахматы довольно широки и разнообразны: 

 а) образовательные: 

Формировать устойчивый интерес малышей к игре в шахматы. 

 Способствовать освоению детьми основных шахматных понятий.

  Познакомить с правилами поведения партеров во время шахматной игры, учить детей во время шахматной партии действовать в соответствие с эти правилами. 

Учить детей взаимодействию между фигурами в процессе выполнения игровых заданий, а так же умению применять полученные знания о шахматных фигурах в процессе игры. Обеспечить успешное овладение малышами основополагающих принципов ведения шахматной партии.

   Содействовать активному использованию полученных знаний в процессе игровой практики за шахматной доской.

Учить ориентироваться на плоскости, обогащать детскую фантазию.

 б) развивающие: 

Развивать умение сравнивать, выявлять и устанавливать простейшие связи и отношения, самостоятельно решать и объяснять ход решения учебной задачи. 

Развивать все  сферы мышления, память, внимание, наблюдательность, воображение;  Способствовать активизации  мыслительной деятельности дошкольника;  

Приобщать ребенка к самостоятельному решению логических задач; 

 Формировать мотивацию к познанию и творчеству.

 в) воспитательные: 

Воспитывать, усидчивость, целеустремленность, волю, организованность, уверенность в своих силах, самостоятельность в принятии решений; 

 Отличительные особенности программы.  

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Шахматы»
для детей старшего дошкольного возраста  разработана на основе   программы  "Шахматы, первый год" И.Г.Сухина, который опирается на ряд нетрадиционных авторских наработок, а именно: 

- широкое использование в учебном процессе игры на фрагментах шахматной доски; 

- применение нестандартных дидактических заданий и игр; 

 - детальное изучение возможностей каждой шахматной фигуры; 

 - преимущественное использование в учебном процессе игровых положений с ограниченным количеством фигур; 

- выявление стержневой игры первого этапа обучения "Игры на уничтожение": фигура против фигуры; 

- разработка конкретных блоков игровых положений для каждой дидактической игры; 

- неспешный подвод к краеугольному шахматному термину "мат". 

«Чтобы переварить знания, надо поглощать их с аппетитом», – любил повторять А. Франс. Поэтому, в программе, широко используются шахматные сказки, ребусы, загадки шарады, занимательные задачи и викторины, которые будут интересны старшим дошкольникам.  «Обучение детей игре в шахматы» осуществляется на основе следующих  принципов: Принцип развивающей деятельности: игра не ради игры, а с целью развития личности каждого участника и всего коллектива в целом. 

Принцип активной включенности каждого ребенка в игровое действие, а не пассивное созерцание со стороны. 

Принцип доступности, последовательности и системности изложения программного материала. 

Принцип психологической комфортности – создание образовательной среды, обеспечивающей снятие всех стрессообразующих факторов обучающего процесса; Принцип целостного представления о мире - при введении нового знания раскрывается его взаимосвязь с предметами и явлениями окружающего мира;  

Принцип минимакса – обеспечивается возможность продвижения каждого ребенка своим темпом; 

Принцип вариативности – у детей формируется умение осуществлять собственный выбор и им систематически предоставляется возможность выбора; 

Принцип творчества – процесс обучения ориентирован на приобретение детьми собственного опыта творческой деятельности; 

Изложенные выше принципы интегрируют современные научные взгляды об основах организации развивающего обучения, и обеспечивают решение задач интеллектуального и  личностного развития. Каждый из перечисленных принципов направлен на достижение результата обучения, овладение дошкольниками основами шахматной игры. Это позволяет рассчитывать на проявление у детей устойчивого интереса к занятиям шахматами, появление умений выстраивать внутренний план действий, развивать пространственное воображение, целеустремленность, настойчивость в достижении цели. 

Новизна дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Шахматы»
Актуальность дополнительной общеобразовательной  общеразвивающей  программы

«Шахматы» заключается во взаимосвязи ее с воспитательными и развивающими возможностями. Шахматы оказывают благотворное, формирующее влияние на развитие качеств личности. Это целеустремленность, самодисциплина, способность к стратегическому мышлению. Сегодня, в эпоху компьютеров и информационных технологий, важное значение, приобретает умение быстро и разумно разбираться в огромном объеме информации, анализировать ее и делать логические выводы. В формировании логического и системного мышления шахматы способны сыграть существенную роль. Шахматы способствует повышению уровня интеллектуального развития учащихся, выработке умения концентрировать внимание на решении задач в условиях ограниченного времени. Формирование умения правильно и корректно вести себя в стрессовой ситуации, возникающей в течение шахматной партии, позволяет отнести шахматы не только к учебному, но и воспитательному  фактору. Новизна программы связана с тем, что в ней заложены новые подходы к образованию детей, направленные не только на усвоение стандарта, базовых знаний, но и на развитие познавательных, интеллектуальных, творческих способностей.  Вместе с тем, характер и содержание обучения этой игре в значительной степени связаны с интеллектуально-мыслительной деятельностью, с общекультурным развитием и обладают широкими личностноформирующими и образовательно-развивающими возможностями. В этом и заключается педагогическая целесообразность данной программы.
Условия реализации программы

  Занятия организуются в форме кружковой работы и дополняют содержание основной общеобразовательной программы   ДОУ.

Материально-техническое оснащение программы

Программа реализуется на базе кабинета педагога-психолога муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 231» , расположенного по адресу: г. Ярославль, ул. Писемского д.50а.
Перечень основного оборудования, необходимого для освоения дополнительной общеобразовательной  общеразвивающей  программа «Шахматы»: комплекты мебели детской (парта + стул), шахматные фигуры доски, демонстрационная магнитная доска с набором фигур, мольберт магнитно-меловой, интерактивная доска, проектор.
Обеспечение методическими материалами

И.Г.Сухин. Шахматы первый год или учусь и учу:Пособие для учителя.

 - Обнинск: Духовное возрождение,2011.

И.Г.Сухин. Шахматы, первый год, или там клетки черно-белые чудес и тайн полны: Учебник для начальной школы, первый год обучения в 2-х частях. – 5-е изд. – Обнинск: Духовное возрождение, 2014.
Требования к кадровым условиям реализации дополнительной общеразвивающей программы

Кружковую работу по дополнительной общеобразовательной программе – дополнительной общеразвивающей программе «Шахматы » учитель – дефектолог  МДОУ «Детский сад № 231» , который имеет высшее профессиональное образование .
Должностные обязанности.
Осуществляет дополнительное образование обучающихся, воспитанников в соответствии со своей образовательной программой, развивает их разнообразную творческую деятельность. Комплектует состав обучающихся, воспитанников кружка и принимает меры по сохранению контингента обучающихся в течение срока обучения. Обеспечивает педагогически обоснованный выбор форм, средств и методов работы (обучения) исходя из психофизиологической и педагогической целесообразности, используя современные образовательные технологии, включая информационные, а также цифровые образовательные ресурсы. Проводит учебные занятия, опираясь на достижения в области методической, педагогической и психологической наук, возрастной психологии, а также современных информационных технологий. Обеспечивает соблюдение прав и свобод обучающихся, воспитанников. Участвует в разработке и реализации образовательных программ. Составляет планы и программы занятий, обеспечивает их выполнение. Выявляет творческие способности обучающихся, воспитанников, способствует их развитию, формированию устойчивых профессиональных интересов и склонностей. Организует разные виды деятельности обучающихся, воспитанников, ориентируясь на их личности, осуществляет развитие мотивации их познавательных интересов, способностей. Организует самостоятельную деятельность обучающихся, воспитанников, в том числе исследовательскую, включает в учебный процесс проблемное обучение, осуществляет связь обучения с практикой, обсуждает с обучающимися, воспитанниками актуальные события современности. Обеспечивает и анализирует достижения обучающихся. Оценивает эффективность обучения, учитывая овладение умениями, развитие опыта творческой деятельности, познавательного интереса, используя компьютерные технологии, в т.ч. текстовые редакторы и электронные таблицы в своей деятельности. Оказывает особую поддержку одаренным и талантливым обучающимся, воспитанникам, а также обучающимся, воспитанникам, имеющим отклонения в развитии. Участвует в работе педагогических, методических советов, объединений, других формах методической работы, в работе по проведению родительских собраний, оздоровительных, воспитательных и других мероприятий, предусмотренных образовательной программой, в организации и проведении методической и консультативной помощи родителям или лицам, их заменяющим, а также педагогическим работникам в пределах своей компетенции. Обеспечивает охрану жизни и здоровья обучающихся, воспитанников во время образовательного процесса. Обеспечивает при проведении занятий соблюдение правил охраны труда и пожарной безопасности. 

Преподаватель дополнительной общеразвивающей программы «Шахматы » знает: приоритетные направления развития образовательной системы Российской Федерации; законы и иные нормативные правовые акты, регламентирующие образовательную деятельность; Конвенцию о правах ребенка; возрастную и специальную педагогику и психологию; физиологию, гигиену; специфику развития интересов и потребностей обучающихся, воспитанников, основы их творческой деятельности; содержание учебной программы, методику и организацию дополнительного образования детей; программы занятий кружка; современные педагогические технологии продуктивного, дифференцированного, развивающего обучения, реализации компетентностного подхода; методы убеждения, аргументации своей позиции, установления контакта с обучающимися, воспитанниками, детьми разного возраста, их родителями, лицами, их заменяющими, коллегами по работе; технологии педагогической диагностики; основы работы с персональным компьютером (текстовыми редакторами, электронными таблицами), электронной почтой и браузерами, мультимедийным оборудованием; правила внутреннего трудового распорядка образовательного учреждения; правила по охране труда и пожарной безопасности.

Требования к квалификации: высшее профессиональное образование в области, соответствующей профилю кружка без предъявления требований к стажу работы.

Информационная справка об особенностях реализации УТП 
в 2020-2021 учебном году:

	Общий срок реализации программы
	18 месяцев

	Год обучения 
	2020-2021 учебный год

	Возраст воспитанников
	5-6лет, 6-7 лет

	Количество воспитанников в группе в текущем учебном году
	10  человек

	Количество часов в неделю
	4 часа 

	Общее количество часов в год
	36 часов


Учебно-тематический  план занятий.

1 модуль. Первый год обучения.

Сентябрь.

	Неделя
	№ занятия
	Тема

	1
	
	

	2
	
	

	3
	1
	Шахматная доска.

Чтение-инсценировка  дидактической сказки «Удивительные приключения шахматной доски». Знакомство  с шахматной доской .

	4
	2
	Шахматная доска.

Белые   и черные поля. Чередование белых и черных полей на шахматной доске. Шахматная доска и шахматные поля квадратные. Чтение-инсценировка  дидактической сказки «Котята-хвастунишки».


Октябрь.

	Неделя
	№ занятия
	Тема

	1
	3
	Шахматная доска.

Положение доски между партнерами. Горизонтальная линия. Количество горизонталей на доске.

	2
	4
	Шахматная доска.

Вертикальная линия. Количество вертикалей на доске. Чередование  белых и черных полей в горизонтали и вертикали. Дидактические задания и игры «Горизонталь», «Вертикаль» и др.

	3
	5
	Шахматная доска.

Диагональ. Отличие диагонали от горизонтали и вертикали. Количество полей в диагонали. Большая белая и большая черная диагональ. Короткие диагонали.

	4
	6
	Шахматная доска.

Центр. Форма центра. Количество  полей в центре. Дидактические задания и игры «Поиграем – угадаем», «Диагональ» и др.


Ноябрь.

	Неделя
	№ занятия
	Тема

	1
	7
	Шахматные фигуры.

Белые и черные.  Ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король. Просмотр диафильма «Приключения в Шахматной стране».

	2
	8
	Шахматные фигуры.

Дидактические задания и игры «Волшебный мешочек», «Угадайка», «Запретная фигура», «Поиграем-угадаем», «Что общего?», «Большая и маленькая».

	3
	9
	Начальное положение.

Расстановка фигур перед шахматной партией. Правило: ферзь любит свой цвет. Связь между горизонталями , вертикалями, диагоналями и начальным положением фигур.

	4
	10
	Начальное положение.

Просмотр диафильма « Книга шахматной  мудрости. Второй шаг в мир шахмат».  Дидактические задания  и игры «Мешочек», «Да и нет», «Мяч».


Декабрь.

	Неделя
	№ занятия
	Тема

	1
	11
	Ладья.

Место ладьи в начальном положении. Ход. Ход ладьи. Взятие.

	2
	12
	Ладья.

Дидактические игры и задания «Лабиринт» , «Перехитри часовых», «Один в поле воин», «Кратчайший путь».



	3
	13
	Ладья.

Повторение пройденного. Дидактическая  игра« Захват контрольного поля»,

	4
	14
	Ладья.

Дидактические игры«Игра на уничтожение», «Ограничение подвижности». 


Январь.

	Неделя
	№ занятия
	Тема

	1
	15
	Слон.

Место слона в начальном положении. Ход слона. Взятие. Белопольные и чернопольные слоны. Дидактическое  задание «Один в поле воин», «Кратчайший  путь».

	2
	16
	Слон.

Разноцветные и одноцветные слоны. Качество. Легкие и тяжелые фигуры. Дидактические задания  «Лабиринт», «Перехитри часовых».

	3
	17
	Слон.

 Повторение пройденного .Дидактические игры «Игра на уничтожение», « Захват контрольного поля».

	4
	18
	Слон.

Повторение пройденного .Дидактические игры « Захват контрольного поля», «Ограничение подвижности».


Февраль.

	Неделя
	№ занятия
	Тема

	1
	19
	Ладья против слона.

Дидактические задания «Атака неприятельской фигуры», «Двойной удар», «Взятие», «Защита», «Выиграй  фигуру», «Перехитри часовых», «Сними часовых».

	2
	20
	Ладья против слона.
Дидактические игры «Игра на уничтожение», « Захват контрольного поля», «Ограничение подвижности».

	3
	21
	

	4
	22
	


Март.

	Неделя
	№ занятия
	Тема

	1
	23
	Ферзь.

Место ферзя в начальном положении. Ход ферзя, взятие. Дидактические задания «Один в поле воин», «Кратчайший  путь».

	2
	24
	Ферзь.

Ферзь – тяжелая фигура. Дидактические задания «Лабиринт», «Перехитри часовых». Просмотр диафильма «Волшебные шахматные фигуры. Третий шаг в мир шахмат».

	3
	25
	Ферзь.
Просмотр диафильма «Волшебные шахматные фигуры. Третий шаг в мир шахмат».

	4
	26
	Ферзь.

Дидактические игры «Игра на уничтожение», « Захват контрольного поля», «Ограничение подвижности».


Апрель.

	Неделя
	№ занятия
	Тема

	1
	27
	Ферзь против ладьи и слона.

Дидактические задания «Атака неприятельской фигуры», «Двойной удар», «Взятие», «Выиграй  фигуру», «Перехитри часовых», «Сними часовых».

	2
	28
	Ферзь против ладьи и слона.

Дидактические игры «Игра на уничтожение», « Захват контрольного поля», «Ограничение подвижности».

	3
	29
	Конь.

Место коня  в начальном положении. Ход слона. Взятие. Дидактические задания «Один в поле воин», «Кратчайший  путь».

	4
	30
	Конь.

Конь- легкая фигура. Дидактические задания  «Лабиринт», «Перехитри часовых».


Май.

	Неделя
	№ занятия
	Тема

	1
	31
	Конь.

 Повторение пройденного .Дидактические игры «Игра на уничтожение», « Захват контрольного поля», «Ограничение подвижности».



	2
	32
	Конь.

Дидактические игры « Захват контрольного поля», «Ограничение подвижности».

	3
	33
	Конь против ферзя, ладьи , слона.

Дидактические задания «Атака неприятельской фигуры», «Двойной удар», «Взятие», «Защита»,«Выиграй  фигуру», «Перехитри часовых», «Сними часовых». 

	4
	34
	Конь против ферзя, ладьи , слона.

Дидактические игры «Игра на уничтожение», « Захват контрольного поля», «Ограничение подвижности».


Планируемые результаты освоения программы

К концу первого   года обучения дети должны знать:

 - историю возникновения шахматной игры; 

- шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, партнеры, начальное положение, белые, черные, ход, взятие, стоять под боем;

- названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь;

 - правила хода и взятия каждой фигуры.

2 модуль. 

Второй  год обучения.

Сентябрь.

	Неделя
	№ занятия
	Тема

	1
	
	

	2
	
	

	3
	1
	Пешка.

Место пешки в начальном положении. Ладейные, коневая, слоновая, ферзевая, королевская пешки. Ход пешки, взятие. 

	4
	2
	Пешка.

Взятие на проходе. Превращение пешки. 


Октябрь.

	Неделя
	№ занятия
	Тема

	1
	3
	Пешка.

Чтение – инсценировка сказки « Лена, Оля и Баба-Яга». Дидактические задания «Один в поле воин», «Лабиринт».

	2
	4
	Пешка.

Дидактическая игра «Ограничение подвижности».

	3
	5
	Пешка против ферзя, слона,  ладьи, коня.

Дидактические задания «Атака неприятельской фигуры», «Двойной удар», «Взятие».

	4
	6
	Пешка против ферзя, слона,  ладьи, коня.

Дидактические задания «Защита»,«Выиграй  фигуру», «Перехитри часовых». Дидактическая  игра «Ограничение подвижности».




Ноябрь.

	Неделя
	№ занятия
	Тема

	1
	7
	Король.

Место короля в начальном положении. Ход слона. Взятие. Дидактические задания «Кратчайший  путь», «Лабиринт», «Перехитри часовых». 

	2
	8
	Король.

Короля не бьют, но под бой его ставить нельзя. Дидактические задания «Один в поле воин».

	3
	9
	Король.

Дидактические игры «Игра на уничтожение», « Захват контрольного поля»

	4
	10
	Король против других фигур.

Дидактические задания «Атака неприятельской фигуры», «Двойной удар», «Взятие», «Перехитри часовых», «Сними часовых». 


Декабрь.

	Неделя
	№ занятия
	Тема

	1
	11
	Король против других фигур.

Дидактические игры «Игра на уничтожение», « Захват контрольного поля», «Ограничение подвижности».

	2
	12
	Шах.

Шах  ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой. Три способа защиты от шаха. 

	3
	13
	Шах.

Дидактические задания «Шах или не шах», «Дай шах», «Пять шахов», «Шах с выигрышем фигуры», «Защита от шаха».

	4
	14
	Шах.

Открытый шах. Двойной шах. Дидактические задания «Дай открытый шах», «Открытый шах с выигрышем фигуры». 


Январь.

	Неделя
	№ занятия
	Тема

	1
	15   
	Шах.

Дидактические задания«Лучший шах». Дидактическая игра «Первый шах».



	2
	16
	Мат.

Цель игры. Мат ферзем, ладьей, слоном.

	3
	17
	Мат.

Мат конем, пешкой. Дидактическое здание «Мат или не мат».

	4
	18
	Мат.

Мат в один ход. Мат  в один ход ферзем, ладьей, слоном (простые примеры).Дидактическое задание «Мат в один ход».


Февраль.

	Неделя
	№ занятия
	Тема

	1
	19
	Мат.

Мат  в один ход конем, пешкой (простые примеры). Дидактическое задание «Мат в один ход».

	2
	20
	Мат.

Мат в один ход: сложные случаи с большим числом фигур. 

	3
	21
	Мат.

Дидактические задания «Мат в один ход», «Пять матов», «Пропавшая фигура».

	4
	22
	Ничья, пат.

Отличие пата от мата. Варианты ничьей. Дидактическое задание «Пат или не пат».


Март.

	Неделя
	№ занятия
	Тема

	1
	23
	Ничья, пат.

Примеры на пат. Дидактическое задание «Пат или не пат».

	2
	24
	Рокировка.

Длинная и короткая рокировка. Дидактические задания «Рокировка», «Мат в один ход».

	3
	25
	Рокировка.
Правила рокировки. Дидактические задания «Выиграй фигуру».

	4
	26
	Шахматная партия.

Игра всеми фигурами из начального положения(без пояснений о том, как лучше начинать шахматную  партию). Дидактическая игра «Два хода».


Апрель.

	Неделя
	№ занятия
	Тема

	1
	27
	Шахматная партия.

Игра всеми фигурами из начального положения(без пояснений о том, как лучше начинать шахматную  партию). Дидактическая игра «Два хода».

	2
	28
	Шахматная партия.

Самые общие  рекомендации  о принципах разыгрывания дебюта. Игра всеми фигурами из начального положения.

	3
	29
	Шахматная партия.

Самые общие  рекомендации  о принципах разыгрывания дебюта. Игра всеми фигурами из начального положения

	4
	30
	


Май.

	Неделя
	№ занятия
	Тема

	1
	31
	Шахматная партия.

Демонстрация коротких партий. Игра всеми фигурами из начального положения.

	2
	32
	Шахматная партия.

Демонстрация коротких партий. Игра всеми фигурами из начального положения.

	3
	33
	Повторение пройденного материала.

	4 
	34
	Повторение пройденного материала.


Планируемые результаты освоения программы

К концу второго  года обучения дети должны знать:

- правильно помещать шахматную доску между партнерами;

 - ориентироваться на шахматной доске;

- правильно расставлять фигуры перед игрой;

 - играть каждой фигурой в отдельности;

   - различать горизонталь, вертикаль, диагональ; 

- решать элементарные шахматные задачи. 

Заключение
 Программа способствует формированию запаса знаний, умений и навыков, которые станут базой для дальнейшего обучения в школе, а также овладению  специфически интеллектуальной способности общего характера – умение действовать в уме, развитию способности к саморегуляции поведения и проявлению волевых усилий для выполнения поставленных задач.
1
2

